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Nuevo libro de Elena y Carmelo que, 
afortunadamente para el sector, están poniendo a 
disposición de los interesados nuevas publicaciones. 
En ésta ocasión, el manual de apicultura 
práctica. 
 
Los autores se alejan, lógicamente, de la creencia 
popular de hace un tiempo que se decía que una de 
las tareas más fáciles en el mundo rural era la 
obtención de miel pues “sólo hay que dejar que 
trabajen las abejas y recoger el fruto que 

afanosamente guardan para su dueño”.  
 
La pretensión de Elena y Carmelo es que los apicultores practiquen una 
apicultura moderna, utilizando para ello las nuevas tecnologías con las 
colmenas más adecuadas y con las abejas más idóneas sin olvidar el 
respeto a las fuentes, no sólo de la apicultura sino también de todos 
nosotros: la naturaleza. 
 
La estructura del libro lo forma un prólogo, una introducción, nueve 
capítulos y un anexo. 
 
En el capítulo 1 se hace un breve repaso sobre los habitantes de la 
colmena, su ciclo, y su organización social. 
 
Las colmenas, tipos y criterios de elección es el tema del capítulo 2, su 
forma de explotación, tamaño de la explotación, etc. 
 
El equipo, las herramientas, los locales en los que el apicultor desarrolla 
su trabajo es el tema del siguiente capítulo. 
 
El capítulo 4 trata del colmenar y los elementos de análisis para su 
instalación, los factores técnicos, los factores logísticos y los legales. 
 



El calendario del apicultor, con las principales tareas que el apicultor 
debe realizar a lo largo del año que comprende lo que hoy 
denominamos buenas prácticas en la producción apícola, está 
expresado en el capítulo 5. 
 
Las técnicas de gobierno del colmenar con los epígrafes de doblamiento 
del colmenar, control de vigor, el excluidor, la alimentación de apoyo, la 
renovación de la cera y el colmenar de apoyo constituyen el capítulo 6. 
 
En el siguiente capítulo, 7, se desarrollan las técnicas de producción, 
con la alimentación de estímulo, la 
colocación de alzas, la multiplicación, la 
cría de reinas y la trashumancia. 
 
La miel, el polen, los propóleos y la 
cera como principales productos de la 
colmena ocupan el capítulo 8 y las 
técnicas de recolección de los mismos 
son el tema del último capítulo. 
 
El Anexo I desarrolla la Norma de 
calidad para la miel destinada al 
mercado interior. 
 
Todos los epígrafes de cada capítulo 
tienen un “entorno del oficio” en el que se amplían o aclaran conceptos 
vertidos en el desarrollo de cada tema. 
 
La publicación esta muy bien complementada con dibujos realizados por 
la valiosísima plumilla de Elena. 
 
En conjunto se presenta una obra de obligada lectura para todos 
aquellos que estamos interesados en este mundo de la apicultura con el 
fin de evitar errores y hacer mejor nuestro trabajo. 
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